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СПРАВКА
о деятельности Комплексного центра 
социального обслуживания и реабилитации
«Домодедовский» 

По состоянию на «1» ноября 2026 г.

Государственное бюджетное учреждение социального обслуживания Московской области «Комплексный центр социального обслуживания и реабилитации «Домодедовский»  
Сокращенное название - ГБУСО МО «КЦСОР «Домодедовский».
Юридический адрес: 142002, М.О., г. Домодедово, ул. Текстильщиков, д. 6а.
Директор Тихонова Татьяна Александровна
 e-mail: gbuso.domodkcsor@mosreg.ru
 сайт: https://www.csovera.com/ ,     телефон: 8 (495) 548-42-90
 Дата открытия учреждения: 07 мая 2001 г.
 Дата последней реорганизации: 27 сентября 2022 г.
 Численность сотрудников Центра на 1 ноября 2026 – 226 чел.  
 Целями деятельности Учреждения являются:
 - социальное обслуживание граждан, проживающих в Московской области, признанных нуждающимися в социальном обслуживании и/или их реабилитация; 	
- оказание нуждающимся гражданам в полустационарной форме социального обслуживания и в форме социального обслуживания на дому социально-бытовых, социально-медицинских, социально-педагогических, социально-психологических, социально-трудовых, социально-правовых услуг, услуг в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных услуг, имеющих ограничения жизнедеятельности, а также срочных социальных услуг.

Учреждение осуществляет свою деятельность на территории                    Ленинского г.о. следующими подразделениями:
· Отделение социальной реабилитации № 2 (мощность – 22 чел./день); 
· Отделение реабилитации для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья № 2 (мощность – 33 чел./день); 
· Отделение срочного социального обслуживания № 2 (мощность – 2 чел./день) и доставка лиц старше 65 лет, проживающих в сельской местности (мощность – 7 человек), в медицинские организации; посещения жителей Московской области на дому (мощность – 2 человека).
· Отделение активного долголетия № 2 (мощность – 142 человека): 
расположено по адресу: Московская область, Ленинский городской округ, г. Видное, ул. Садовая д. 22.  
Время работы отделений: 
Пн.— Чт. с 9.00 до 18.00 ч., Пт. — с 9.00 до 16.45 ч. 
Сб. и Вс. — выходной, обед с 13.00 до 13.45 ч.

Действующая медицинская лицензия Л041-01162-50/00370199
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  При оказании первичной медико-санитарной помощи организуются и выполняются следующие работы (услуги): при оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: лечебной физкультуре, медицинскому массажу, сестринскому делу, физиотерапии; при оказании первичной врачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: терапии; при оказании первичной специализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: физиотерапии.
· Отделение реабилитации для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья № 3 (мощность – 33 человека)  
располагается по адресу: Московская область, Ленинский городской округ, г. Видное, пос. Развилка, стр. 19; 
Время работы: Пн.— Чт. с 9.00 до 17.00 ч., Пт. — с 9.00 до 16.45 ч. 
Сб. и Вс. — выходной, обед с 13.00 до 13.45 ч.

Действующая медицинская лицензия Л041-01162-50/00370199
При оказании первичной медико-санитарной помощи организуются и выполняются следующие работы (услуги): при оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: лечебной физкультуре, медицинскому массажу; при оказании первичной врачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: педиатрии.
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· 2 (два) отделения социального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и инвалидов (мощность – 510 чел./день);
· Отделение долговременного ухода  (55 чел./день);
расположены по адресу: Московская область, Ленинский городской округ, г. Видное, ул. Радужная, д.4, стр.1. 
Время работы: Пн.— Чт. с 9.00 до 18.00 ч., Пт. — с 9.00 до 16.45 ч. 
Сб. и Вс. — выходной, обед с 13.00 до 13.45 ч.
Учреждение осуществляет свою деятельность на территории                               г.о.Домодедово  следующими подразделениями:
· Отделение реабилитации для детей-инвалидов и детей с  ограниченными возможностями здоровья № 1 (20 чел./день с питанием, 13 чел./день без питания),                                                       
· Отделение реабилитации для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья № 4 (мощность – 33 чел./день), расположены по адресу: Московская область, г. Домодедово, ул. Текстильщиков, д. 6а.
Время работы:
Пн.— Чт. с 8.00 до 17.00 ч., Пт. — с 8.00 до 15.45 ч.,
обед с 12.30 до 13.15 ч., Сб. и Вс. — выходной.
Действующая медицинская лицензия Л041-01162-50/00370199
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  При оказании первичной медико-санитарной помощи организуются и выполняются следующие работы (услуги): при оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: медицинскому массажу; при оказании первичной врачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: педиатрии; при оказании первичной специализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: неврологии, психотерапии.
· Отделение социальной реабилитации № 1 (мощность – 20 человек), расположено по адресу: Московская область, г. Домодедово, ул. Советская, д. 8.
Время работы: 
Пн.— Чт. с 8.00 до 17.00 ч., Пт. — с 8.00 до 15.45 ч.,
обед с 12.30 до 13.15 ч., Сб. и Вс. — выходной. 

Действующая медицинская лицензия Л041-01162-50/00370199
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При оказании первичной медико-санитарной помощи организуются и выполняются следующие работы (услуги): при оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: лечебной физкультуре, сестринскому делу, физиотерапии; при оказании первичной врачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: терапии. При проведении медицинских осмотров организуются и выполняются следующие работы (услуги) по: медицинским осмотрам (предсменным, предрейсовым, послесменным, послерейсовым).

· Отделение реабилитации для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья № 5 (мощность – 33 человека) располагается по адресу: Московская область, г. Домодедово, ул. Академика Туполева, д. 20.
Время работы: 
Пн.— Чт. с 8.00 до 17.00 ч., Пт. — с 8.00 до 15.45 ч.,
обед с 12.30 до 13.15 ч., Сб. и Вс. — выходной.

Действующая медицинская лицензия Л041-01162-50/00370199
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  При оказании первичной медико-санитарной помощи организуются и выполняются следующие работы (услуги): при оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: медицинскому массажу; при оказании первичной врачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: педиатрии; при оказании первичной специализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях по: неврологии.
· Отделение срочного социального обслуживания № 1 (мощность – 3 человека) и доставка лиц старше 65 лет, проживающих в сельской местности (мощность – 8 человек), в медицинские организации; Посещений жителей Московской области на дому (мощность – 2 человека);
· Отделение активного долголетия № 1 (мощность – 143 человека) расположены по адресу: Московская область, г. Домодедово, ул. Талалихина, д. 8.
Время работы: 
Пн.— Чт. с 8.00 до 17.00 ч., Пт. — с 8.00 до 15.45 ч.,
обед с 12.30 до 13.15 ч., Сб. и Вс. — выходной.

В работе специалистов Центра используются следующие инновационные проекты:

· Проект «Ранняя помощь»
       Услуги в рамках проекта «Ранняя помощь» оказываются детям - инвалидам и детям с ограниченными возможностями здоровья в возрасте от 0 до 3-х лет.

· Проект «Мамино время»
Бесплатные занятия для мам детей с инвалидностью и ОВЗ. Пока ребенок получает реабилитационные услуги, мамы могут посвятить время собственному развитию, отдыху, хобби и общению.

· Пилотный проект по комплексной реабилитации и абилитации детей-инвалидов. 
Это федеральный пилотный эксперимент по предоставлению бесплатной, индивидуально подобранной реабилитации детям в возрасте от 4-17 лет, которым впервые назначается инвалидность. Дети, постоянно проживающие в Московской области, могут пройти курс реабилитации по адресу: г. Домодедово, ул. Текстильщиков д. 6а. Услуги можно оплатить электронным сертификатом, который оформляют МСЭ одновременно с присвоением ребенку инвалидности. Сертификат можно потратить только на курс реабилитации, включая питание. Срок действия сертификата 1 год. Цель — социальная адаптация и интеграция путем проведения курса реабилитации - 21 день.

· Пилотный проект по системе долговременного ухода (СДУ) за пожилыми, инвалидами и участниками СВО. 
Система долговременного ухода предназначена для поддержки людей, которые в силу возраста, заболевания, травмы или наличия инвалидности стали не способными самостоятельно себя обслуживать, передвигаться, обеспечивать основные жизненные потребности.
Пенсионеры, инвалиды и любые другие нуждающиеся в постороннем уходе люди, постоянно проживающие на территории Ленинского городского округа и городского округа Домодедово, а участники СВО – независимо от места проживания в Подмосковье, смогут получать услуги по уходу бесплатно на дому. 
Специальным помощником по уходу от социального учреждения - КЦСОР «Домодедовский» может стать родственник нуждающегося, официально устроившись на работу в наше учреждение, строго соблюдая все требования трудового и социального законодательства.

Открыты и действуют следующие «школы»:
· «Школа имиджа» для работников социального обслуживания.
· «Школа эмоционально-позитивного развития и когнитивной информации (Школа для мам) на Развилке,19.
· "Школа возможностей" для молодых инвалидов (г. Домодедово, ул. Советская, 8). Занятия охватывают несколько направлений, включая логическое мышление, творческое развитие, кулинарное мастерство и развитие речи. 
· «Школа здоровья и активного долголетия» - совместный проект отделения активного долголетия с учреждением здравоохранения    ГБУЗ МО «Домодедовская больница», в рамках которой проводятся социально-медицинская, консультативная, разъяснительная, психологическая, коммуникативная работа, а также оказывается профилактическая помощь, проводится цикл лекций для пожилых людей по профилактике и лечению заболеваний, характерных для пожилого возраста.
В рамках работы данной Школы в г. Видное с января 2026 года действует Клуб здоровья «Возрождение». 
В программе клуба: обучающие лектории по здоровому образу жизни (ЗОЖ) с приглашенными экспертами: врачами, диетологами, психологами; изучение основ и регулярная практика дыхательной гимнастики; мастер-классы по скандинавской ходьбе и оздоровительной суставной гимнастике; тематические встречи, посвященные здоровому питанию, ментальному здоровью и профилактике возрастных изменений.
· «Университет православия для старшего поколения» (Домодедово, ул. Талалихина, д. 8).
· «Школа финансового долголетия» открыта для консультаций и разъяснения финансовых вопросов пожилым людям по адресу:                      г. Домодедово, ул. Талалихина, д. 8.
· «Интеллектуальный клуб» - с сентября 2026 г. новое клубное объединение функционирует в г. Видное, ул. Садовая, 22.

Реализуются многочисленные программы и проекты. 
[bookmark: _GoBack]В частности, среди них такие, как:

· Программа на сенсорное восприятие «В мире эмоций» 
Цель данной программы является организация максимально насыщенной сенсорной среды для интенсивного роста в развитии и обучения детей с РАС. Данная программа направлена на совокупность особых внутренних психических состояний, которые проявляются в субъективных отношениях, переживаниях и в экспрессивно- коммуникативном поведении и оказывают непосредственное влияние на познавательную деятельность и поведение.


· СИНХРО-С
Биоакустическая коррекция (БАК) – это метод сенсорной нейротерапии, активизирующей механизмы само регуляции организма. Отличительным моментом метода БАК является непроизвольная само регуляция функционального состояния центральной нервной системы, что делает возможным его применение при нарушениях эмоционально-волевой и когнитивной сфер психической деятельности, а также не накладывает ограничения по возрасту пациента. Биоакустическая коррекция, являясь немедикаментозным, не инвазивным методом реабилитации и коррекции, успешно совмещает в себе элементы биологической обратной связи, аудиовизуального воздействия и музыкотерапии, что позволяет существенно активировать естественные процессы само регуляции, и способствует эффективному восстановлению функционального состояния ЦНС.

· Программа по ручному труду «Мой сказочный мир».
Данная программа направлена на эмоционально – положительное отношение к творческой деятельности. У детей дошкольного возраста в процессе ручного труда развиваются, усидчивость, мелкая моторика рук, память, внимание, мышление, воображение, а, следовательно, и весь интеллект в целом. Умение работать в техниках «У-синь терапия», «Оригами», «Пластилинография», «Работа по ткани»,  «Мятая бумага», «Режем и мнем», «Декупаж». Этот вид деятельности очень актуален для подготовки детей к школе.

· Интерактивный игровой комплекс  "Избушка"
В современном информационном мире стремительно развиваются цифровые технологии. Применение инновационных технологий способствует улучшению качества реабилитационного процесса, повышает мотивацию детей к получению новых знаний и ускоряет процесс усвоения полученной информации. Применение интерактивного игрового комплекса "Избушка" помогает привлечь внимание детей, активизировать их любознательность и память, реализовать личностный потенциал каждого ребенка, расширить доступ к информационным ресурсам. И самое главное, повысить творческую фантазию и воображение, слуховое и зрительное восприятие детей с ограниченными возможностями. 
 
· Развитие правильного речевого дыхания у ребенка-дошкольника
Речевое дыхание – это возможность человека выполнять короткий глубокий вход и рационально распределять воздух при выдохе с одновременным произнесением различных звукосочетаний.
Правильное физиологическое дыхание не есть правильное речевое дыхание. Это связано с тем, что дыхательный аппарат выполняет не только основную физиологическую функцию – осуществление газообмена, но и участвует в образовании звука и голоса. Именно благодаря правильному речевому дыханию мы изменяем громкость речи, делаем ее плавной и выразительной.
· Работа с малолетними детьми из семей, потерявших близких в результате специальной военной операции (СВО).
Такой работе уделяется особое внимание и осуществляется особый подход. Квалифицированный психолог (г.Видное, ул. Садовая, 22) с большим опытом работы использует уникальные методы и практики, направленные на оказание психологической помощи таким детям.

· Телереабилитация инвалидов и граждан пожилого возраста. Это новый формат работы. Чем он вызван? Особенно остро стоит вопрос реабилитации молодых инвалидов. Не всегда есть возможность привезти взрослого ребёнка в Центр, особенно из отдалённых районов. 
В рамках проекта Телереабилитации проводятся занятия со специалистами по реабилитационной работе, инструкторами физкультуры через видеосвязь. Это не просто замена очным визитам. Это возможность для тех, кто раньше был отрезан от помощи. 
Благодаря этому нововведению поток получателей услуг по реабилитации вырос на 10% , и мы помогли тем, до кого раньше просто не могли дотянуться. 
На онлайн-занятиях у нас рисуют, занимаются творчеством, делают гимнастику, учатся правильно дышать, делать безопасный самомассаж и многое другое.
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